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Zdrava vyziva: sucast nasho obedového menu!

Kazdy den pre Vas pripravujeme v rdmci obedového menu jedno jedlo bez cukru, muky.
Stravu vhodnu pre diabetikov, celiatikov a taktiez na Upravu vahy.

Pre nas "obycajnych ludi”, ktori chcu ist cestou zdravého Zivotného stylu, cestou zdravého stravovania.

web: www.bizarre.sk mail: bizarre@bizarre.sk tel: +421 905 &77 015
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Moja februarova ponuka :0) V mesiaci februar Vam pripravim okrem obedového
menu a A La Carte dve Specialne ponuky za velmi Specialne ceny - kedZze mame
mesiac lasky :0) Prvé, tzv. Valentiske menu je pripravené pre zaltubené pary, kde
nebude chybat aj sladky dezert pre oboch. Na valentinskom menu si budete moct
pochutnat od 1.2.2012 do 14.2.2012. A to druhé menu, ktoré nasledne na to bude
az do konca mesiaca, je pripravené Specialne pre jedakov, alebo
viacerych clenov partie. A o aké konkrétne jedla ide? HIadajte
v klube, alebo na www.bizarre.sk. VeImi sa na Vas teSime a ja osobne verim, Ze sa

platit od 15.2.

Vam tato ponuka bude pacit.

Vas séfkuchar Gorazd.

Doba pripravy jedal: 20 - 40 min.

Hmotnosf jedal je uvedend
v surovom stave (vk)

na letakoch

Kuchgyiia otvorenda:

PO - ST v ¢ase od 11.00 - 22.00 hod. a NE v ¢ase od 17.00 - 22.00 hod.

PIA v ¢ase od 11.00 - 24.00 hod a SO v case od 17.00 - 24.00 hod.

POLIEVKY

1. 0,33 1 Balkansky vyvar / vyvar, sekana panenka, cesnak, por /
2,20€ 9

2. 0,33 1 Sparglovo maslovy krém
2,00 € 7

HLAVNE JEDLA

1. 150g Kuraci steak servirovany na restovanej brokolici so sézamom
na balzamiku a éilli paprickach, podliate vinovou redukciou
7,00 € 11

2. 150g Kuraci steak servirovany s restovanou cuketkou a sparglou na
kurkume, 200g varené zemiaky s viiafou
6,80 € 7

3. 150g Restovana panenka so slaninkou, cuketkou a Sampifnénmi v
chedarovej omacke, 200g pecené zemiaky
6,50 € 3,7

4. 150g Steak z br.panenky s paradajkovou salsou, podliaty piprovou
omackou, 200g zemiacky s farebnou paprikou
7,00 € 7

5. 300g Pstruh na grile dusena zelenina na masle, 200g varené zemiacky s
viatou doplnené medovym dresingom
7,00 € 7

6. 300g XXL steak z bravéoviny s pikantnou zmesou a konakovou
omackou, 200g pecené zemiaky s cesnakom

7,80 € 1,10
7. 450g Masové lasagne so syrom, besamelom, pomodoro omackou,
zeleninové oblozenie
5,50 € 1,3,7
8. 350g Pappardelle pesto so smotanou, grilovanou kuracinou a cuketkou
5,50 € 1,3,7

9. 320g Penne arabiata s olivami a slaninkou v pomodoro omacke
5,50 €

DEZERTY
1. 140g Kavova Panna Cotta s kiskami ¢okolady
2,50 € 7
2. 120g Tvarohovy krém s lesnym ovocim a piskdtou + éokolada
2,20€ 7
Alergény 1 obilniny a vyrobky z nich 8 orechy
2 kirovee 9 zeler
3 vajcia a virobky z nich 10  horéica
4 arasidy 11  sezamové semena
5 ryby a vyrobky z nich 12 oxid siri¢ity a siriéitany
6 s0jové zrna 13 vici bob
7 mlieko a mlieéne vyrobky 14  makkyse

BIZARRE

www.bizarre.sk mail:

web:

Prostéjovska 37/A, 080 OI1

bizarre

DETSKE MENU

1. 210g Spagety holognese
3,00 € 1,7

2. 100g Bravéovy rezeni v 3 - obale, 150g hranolky, zeleninové oblozenie
4,20 € 1,3,7

"The Winter menu"

1. 150g Kuracina na grile s anglickou zeleninou zjemnenou
bylinkovym maslom a zviraznena parmezanom
6,50 €

2. 150g Br. panenka na grile, restovana kysla kapusta so slaninkou a
cibulkou, 200g pecené zemiaky s cesnakom
6,50 €

3. 150g Steak z br.panenky v brusnicovo rozmarinovej omacke,
gratinované zemiaky s mozzarellou a karamelizovanou zeleninou
6,50 € 7,9

4, 200g Zeleninové frikasé [ mrkva, cuketka, baklazan, hragkové
struky, zeler, por, paprika / servirované s limetovou ryzou
6,00 € 7

"Obl'ibené u nas"

1. 150g Restované kuracie prsia v omacke z dvoch druhov syra,
grilovana cuketka, ryza s Tanovymi semiackami
6,50 € 7

2, 150g Palivy steak z br. panenky s konakovo-korenistou omackou a
cibulkami na balzamiku servirovany s 200g pec¢enymi ¢&illi zemiackami
6,80 € 9

3. 300g Bizarre salat z avokada, 8alatovych listov, cherry paradajok,
zeleru, susenych paradajok a grilovaného kuracieho mésa
5,00 € 9

4, 300g Cheff salat s grilovanou kuracinou, slaninou, vajickom a nivou
servirovany so syrovym dresingom a krutonmi
5,20 €
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Obedore_ment.:

Kazdy den: ‘ o _ Polievka + hlavné jedlo:
Slepaci vyvar so zeleninou, mdsom a domacimi rezancami 1,20 € 3,40 €
(1,3,9)
Streda 01.02.2012 Pondelok 13.02.2012
0,31 Slepaéi vyvar s domacimi rezancami, masom a zeleninou 1,3,9 0,31 Slepaci vyvar s doméacimi rezancami, masom a zeleninou 1,3,9
0.33 1 Hragkova s liatym cestickom 1,3,7 0.33 1 Pérova polievka 1
i 300g Kuracie rizoto so syrom, kysla uhorka 7 & 220g Pecené kuracie stehno po taliansky, ryza &
] 100g Bravéové pliecko na rasci,tarhona, cvikla 1 ] 150g Restovana bravéova pecen na cibuli a slanine, ryza
E] 150g Brokolicové karbonatky, zemiakova kasa 1,3,7 E] 160g Vyprazana brokolica, varené zemiaky s maslom 1,3,7
Stvrtok 02.02.2012 Utorok 14.02.2012
0,31 Slepaci vjvar s domacimi rezancami, masom a zeleninou 1,3,9 0,31 Slepaci vjvar s domacimi rezancami, masom a zeleninou 1,3,9
0.33 1 Zemiakova kysla polievka 1,7 0.33 1 Karfiolova polievka mlieéna so zemiakmi 1,7
J8 100g Grilovana kuracinka, zeleninové frikasé, varené zemiaky 7 100g Kuraci platok v mrkvovej omaéke, ryza 1,7
1 100g Bravcové pliecko na hubach, hraskova ryza & P 100g Hovadzie varené, paradajkova omaéka, knedle 1,7
k] 200g Zemiakovo-bryndzové pirohy, restovana cibulka, E] 200g Zeleninovy Spiz so S8ampifiénmi, bylinkova omacka, &
kysla smotana 1,3,7 varené zemiaky 7
Piatok 03.02.2012 Streda 15.02.2012
0,31 Slepaci vyvar s domacimi rezancami, mésom a zeleninou 1,3,9 0,31 Slepaéi vyvar s domacimi rezancami, masom a zeleninou 1,3,9
0.33 1 Zeleninova s krupicovymi knedlickami 1,3,7 0.33 1 Mrkvova polievka s hraskom a haluskami 1,3,7
100g Mexické kuracie soté so syrom, ryza 7 100g Kuracie prsia na grile, 200g Sopsky salat 7 &
] 100g Hovédzie varené, dusena zelenina na masle a vine, & F1 100g Sarisska pochitka v zemiakovej placke  1,3,7

100g zemiaéky 7

E] 350g Zapekané zemiaky so zeleninou, Sampifiénmi a syrom 7
E 120g Rybacie filé v 3-obale, zemiakovy salat 1,3,5,7

Stvrtok 16.02.2012

Pondelok 06.02.2012 . P - .
0,31 Slepaéi vyvar s domacimi rezancami, midsom a zeleninou 1,3,9
0,31 Slepaéi vyvar s domacimi rezancami, mésom a zeleninou 1,3,9 0.33 1 Fazulova polievka s klobaskou 1

0.33 1 Paradajkova s liatym cestickom 1,3

100g Kuraci steak s feniklovou omackou, peéené zemiaky 1,7

1§ 100g Smotanovo kuraci perkelt so zeleninou, cestoviny 1,3,7 E 100g Dusena bravéovina na cesnaku, hrachova kasa, chlieb 1

P4 100g Bravéové karé na mede s hnedou omackou, El 280g Zeleninova jambalaya so syrom, ryza & &
pecené zemiaky s cibulkou

E] 300g Zeleninova paella s fazulkou &

Utorok 07.02.2012

0,31 Slepaci vivar s doméacimi rezancami, midsom a zeleninou 1,3,9
0.33 1 Sosovicova mlieéna so zemiakmi 1,7

100g Kuracina na smotane a hlivach, ryza 1,7

F] 100g Dusené bravéové stehno s fazulfovymi strukmi, &
petené zemiaky

E] 300g Zapekané cestoviny so zeleninou a syrom,
kysla smotana 1,3,7

Streda 08.02.2012

0,31 Slepaci vyvar s doméacimi rezancami, midsom a zeleninou 1,3,9
0.33 1 Brokolicovy krém s kruténmi 1,7

100g Plneny kur. rezen so syrom a Sunkou v cesticku,
pec.zemiaky 1,3,7

E 100g Dusena hoviddzina na cesnaku a cuketkach, &
ryza s kurkumou

E] 300g Ryzovy nakyp s ovocim 3,7

Stvrtok 09.02.2012

0,31 Slepaci vyvar s domacimi rezancami, midsom a zeleninou 1,3,9
0.33 1 Cibulaéka s oprazenou zemlou 1,3,7 Nase denné menu najdete na
100g Kuracina na zelenine, smotanovo-vinova omaéka, ryza 7 & www.restauracie.sk
4 150g Holubky, varené zemiaky 1,3
E] 100g Vyprazany syr, varené zemiaky, 30g tatarska omacka 1,3,7
Piatok 10.02.2012 Hmotnost vsetkijch jeddal je uvedena v surovom stave ( vk )
0,31 Slepaci vivar s doméacimi rezancami, midsom a zeleninou 1,3,9
4 a i jic Alergén
0.33 1 Spenatova polievka s vajickom 1,3,7 geny 1. obilniny a vjrobky z nich 8. orechy
i} 100g Kuraci stroganov, ryza, zeleninové oblozenie 1,7 2. kbrovee 9. zeler
P4 100g Vyprazany bravéovy rezen v 3-obale, slovensky salat 1,3,7 3. vajcia a virobky z nich 10 . horéica
] 120g Treska na bylinkovom masle, varené zemiaky a zel.alat 5 & 4. aradidy 11 . sezamové semena
5. ryby a vyrobky z nich 12 . oxid siriity a siriéitany
6. sdjové zrna 13 . vici bob
7 . mlicko a mlieéne vyrobky 14 . makkyse

BIZARRE Prostejovska 37/A, 080 O1 Presov
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KaZdy deii: ‘ i o _ Polievka + hlavné jedlo:
Slepaci vyvar so zeleninou, mésom a doméacimirezancami 1,20 € 340€
(1,3,9) 4
Piatok 17.02.2012 Pondelok 27.02.2012
0,31 Slepaci vyvar s domacimi rezancami, mésom a zeleninou 1,3,9 0,31 Slepaci vjvar s domacimi rezancami, misom a zeleninou 1,3,9
0.33 1 Hubova maéanka, chlieb 1 0,331 Smotanovo-kari krém s kruténmi 1,7
100g Kuracina na kari koreni a smotane s cuketkou, 100g Moréacina na jarnej zelenine, ryza 9
mrkvova ryza 7 F1 100g Hovidzia rostenka na korefiovej zelenine, pecené zemiaky 9 &
2] 100g Segedinsky gulas, knedfa 1,7 E] 260g Safance plnené makom s prazenym maslom
E 120g Morské filety na zeleninovom soté, varené zemiaky 5 & a posypkou 1,3,7
Pondelok 20.02.2012 Utorok 28.02.2012
0,31 Slepaéi vyvar s domacimi rezancami, mésom a zeleninou 1,3,9 0,31 Slepaéi vivar s domacimi rezancami, mésom a zeleninou 1,3,9
0.33 1 Rascova polievka s vajickom 1,3,7 0.33 1 Polievka zemiakova s fazulkou a képrom 1,7
100g Pln.kuracie prsia so zeleninovou praZenicou, 100g Kuraci rezen v 3-obale, zemiakova kasa 1,3,7
bazalkova ryza 3 ) o El 100g Bratislavské bravéové pliecko, knedle 1,3,7
Bl 100g Hovadzi klepany rezefi, maslova omacka, E] 300g Dusena zeleninova zmes, idené peéené tofu 7 &

pecené zemiaky 1,3,7

El 320g Spagety s kukuricou a brokoelicou v pomodoro oméaéke 1 &  gtreda 29.02.2012

Utorok 21.02.2012 0,31 Slepaci v’j'var_s domacimi rezanf:ami, maésom a zeleninou 1,3,9
0.31 S . doméacimi . . loni 139 0.33 1 Hubova polievka s mrvencami 1,3,

. epaci vivar s domécimi rezancami, midsom a zeleninou 1,3, —— . - . .
0.33 1 Hrachova polievka s klobaskou 1 iggﬁm I:f:ﬁ; kuracie stehna so zeleninovou jambalayou, &
12?8 Peé_- kuracie stehna vykostené s fazulovymi strukmi, & 100g Bravéovinka v chedarovo-horéicovej omacke, ryza 1,7,10

pec. 160g Cerstvé S8ampifiény na smotane, nokerle 1,3,7
ﬂ 100g Madarsky gulas, knedle 1,3,7
E] 350g Zeleninové Lasagne so syrom 1,3,7

Streda 22.02.2012

0,31 Slepaci vivar 8 domacimi rezancami, mésom a zeleninou 1,3,9
0.33 1 Polievka z mladej cuketky 1

100g Kuraci Gyros v arabskom chlebe s cesnakovym
dresingom 1,3,7
Pl 100g Hovidzie méso na pive a slaninke, ryza
E] 200g Tofu s brokolicou, varené zemiaky 7 o

Stvrtok 23.02.2012

0,31 Slepaéi vyvar s domacimi rezancami, mésom a zeleninou 1,3,9
0.33 1 Polievka z hlavkovej kapusty so zemiakmi 1

100g Kuraci platok v hraskovom kréme, ryza &

F1 100g Zapekané karé s kapiou a syrom na zemiakovej kasi,
chrenova omacka 1,3,7

E] 300g Furmanské halusky so syrom 1,3,7

Piatok 24.02.2012

0,31 Slepaéi vyvar s domacimi rezancami, mésom a zeleninou 1,3,9
0.33 1 Zelérova polievka so zemiakmi 1,9

100g Kuraci 8piz so zeleninou a slaninou, hraskova ryza

Pl 100g Novy Slovensky gulas z hovddziny s cviklou a smotanou,
chlieb 1,7,

E] 120g Morska stuka na vine, masle a brokolici, &
varené zemiaky 5,7

) , Ceetsly , ,
K obedovemu menn zazvylrodnenmicenu 1,10€

Plati aj pre znacky:
Alergény . ) .
1. obilniny a vitobky z nich 8. orechy
2. kirovee 9. zeler
3. vajcia a vyrobky z nich 10 . horcica
4, araSidy 11 . sezamové semena
Nage denné menu néjdete na 5. ryby iil vyrc_uhky z nich 12, mud siri¢ity a siriitany
. 6. sOjové zrna 13 . vici bob
Ww.restauraae.sk 7 . mlieko a mlieéne vyrobky 14 . makkyse

Hmotnost vsetkych jeddl je uvedend v surovom stave ( vk )

BIZARRE Prostejovska 37/A, 080 O1 Presov

web: www.bizarre.sk mail: bizarre izarre.sk tel: +421 905 677




